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Die Entwicklung im Bereich Bewegung, Orientierung und Mobilitat verlauft bei Kleinkindern ohne
verwertbares Sehvermdgen anders als bei sehenden Kindern. Sowohl die Reihenfolge des Erwerbs als
auch die Dauer und die Qualitat der motorischen Meilensteine unterscheiden sich vom Erwerb
motorischer Kompetenzen sehender Kleinkinder.

Blinde Kinder haben mit 30 Monaten im Bereich der motorischen Entwicklung einen Ruckstand von ca.
12 Monaten zu sehenden Kindern, ohne dass zusatzliche Beeintrachtigungen in der Motorik oder
Kognition vorliegen. Feinmotorische Tatigkeiten sind starker beeintrachtigt als die Grobmotorik. Dabei
variieren die Kompetenzen innerhalb der Gruppe der blindgeborenen Kinder stark (Brambring,
2006,2007).

Grunde hierflr sind:

Fehlende visuelle Anreize um Bewegung zu initiieren

Fehlendes Nachahmungslernen

Fehlende visuelle Kontrolle von Bewegungen (insb. komplexe Bewegungsaufgaben)
Hindernisse im Raum werden nicht wahrgenommen, dadurch sind blinde Kinder eher
zuruckhaltend in der freien Bewegung im Raum

schwacherer Muskeltonus aufgrund mangelnder Bewegungsanreize

Die Orientierung am eigenen Korper, der Lage des Korpers im Raum sowie die Lokomotion im engen
und weiteren Umfeld erfordert ein vorhandenes Kdérperschema, das auch durch die visuelle
Wahrnehmung des eigenen Korpers, der Lage des eigenen Korpers im Raum und der Wahrnehmung
des Raums selbst erworben wird. Die Korperwahrnehmung und die Raumwahrnehmung mussen aktiv
initiiert werden, so dass auch ohne vorhandenes Sehvermdégen ein Kérperschema entwickelt werden
kann. Auch die Bewegung und Orientierung im Raum erfordern eine gezielte Anregung und Anleitung.
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