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Die Aussagen-Liste zum
Selbstwertgefiihl fiir
. Kinder und lugendliche
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Allgemeine Informationen

Zitiervorschlag zur aktuellen
Auflage

Schauder, T. (2011). ALS - Die Aussagen-Liste zum
Selbstwertgefuhl flr Kinder und Jugendliche. 3., vollstandig
uberarbeitete und neu normierte Auflage. Gottingen, Hogrefe.

Zielgruppe Kinder und Jugendliche
Altersspanne 8;0-15;11
Normiert/ nicht normiert normiert

Um was fiir eine Art Verfahren
handelt es sich?

- Qualitativ: Strukturierte Interpretation
- Quantitativ: Standardisiert, Normiert

Welche Bereiche werden durch
Teilergebnisse und
Gesamtergebnisse

in den Blick genommen?

Der Fragebogen umfasst 18 Beschreibungen bzw. Aussagen
aus dem Alltag von Kindern- und Jugendlichen, wobei jeweils
neun Beschreibungen positiv bzw. negativ formuliert sind. Es
gibt zwei verschiedene Testversionen, die eine ist fur die
Verhaltensbereiche Schule, Freizeit und Familie (Version F,
Familienkinder) und die andere fur die Verhaltensbereiche
Schule, Freizeit und Heim (Version H, Heimkinder). Die 18
Items sind dabei in beiden Versionen gleich formuliert.

Kurze Beschreibung der Subtests

Fragebogen

Welche Beziige bestehen zu den
WSD-Themenfeldern?

- Selbst (3)
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Welche Bezuge bestehen zu den
WSD-Theorien?

- Mentalisierungs-Konzept
- Theory of Mind

Normstichprobe

Die Uberarbeitete Fassung (2011) umfasst Testwerte von 1093
Schulkindern in der Version F und 1255 Schulkindern in der
Version H aus sieben Bundeslandern.

Testmaterial

Fragebdgen

Kosten

ca. 125€ (2019)

Bezugsquelle

Link Testzentrale (07.11.2019)

Hinweise zur Durchfuhrung, Auswertung und Interpretation

Zugangsfertigkeiten keine
Deutschkenntnisse erforderlich
Speed-Komponente keine

Gefahrdung der Test-Fairness

Proband/in sollte allein und ohne Stérungen den Fragebogen
bearbeiten kdnnen.

Gibt es besondere

Bei der Testung von Kindern und Jugendlichen, die sprachlich

{-\nforderungel? bedingte Verstandnisschwierigkeiten zei-gen empfiehlt es sich,
in Bezug auf die den Fragebogen gemeinsam zu bearbeiten
Testdurchfuhrung? '

Zulassige Anpassungen in der , . .
Testdurchfiihrung Einzel- oder Gruppentestungen sind maglich.

Zeitaufwand in Durchfiuhrung
und Auswertung

Die Bearbeitungsdauer liegt zwischen 15 - 30 Minuten.

Wie funktioniert die
Auswertung?

Unter Verwendung der Auswertungshilfe konnen die Rohwerte
fur die drei unterschiedlichen Verhaltens-bereiche Schule,
Freizeit und Heim zu einem Gesamtwert errechnet werden. Falls
der Bereichswert fur Familie erhoben wurde, wird dieser
gesondert berechnet. Die Auswertung erfolgt entweder mittels
einer Schablone oder eines hierfiur entwickelten Computer-
Programmes.

Des Weiteren existieren Kontrollmdglichkeiten durch die
Auswertungshilfen, um zu Gberprifen, inwieweit der Fragebogen
von den Testpersonen verstanden wurde, bzw. ernsthaft und
gewissenhaft bearbeitet und ausgefullt wurde.

Welche Form haben die
Ergebnisse?

- Normwert
- Prozentrang
- Strukturierte Interpretationen\\- Subjektive Interpretation

Welche Anregungen zur
Ergebnisinterpretation erhalt
man?

Die Interpretation erfolgt zum einem Uber die Haufigkeit der
jeweiligen gewahlten Antwortgruppen und zum anderen Uber die
individuellen Testwerte, die vom Geschlecht, Alter und
Lebensfeld (Familie oder Heim) der Kinder und Jugendlichen
abhangig sind. Daruber hinaus kénnen die Testergebnisse
individuelle Problemschwerpunkte Uber den intraindividuellen
Vergleich der verschiedenen Verhaltensbereiche ermdéglichen.

Erfahrungen mit dem
Testverfahren/ Testkritik

Faktorenanalytische Untersuchungen fehlen, so dass eine
inhaltliche Differenzierung zwischen den drei Bereichen des
Selbstwertgefluhls nicht madglich ist. Die Interpretationshinweise
kénnten insbesondere mit Blick auf die Einzelauswertung
ausfuhrlicher gestaltet sein.
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