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Programme

Der folgenden Tabelle kdnnen Sie enthehmen:

Ziel(e)

Zielgruppe
Wirksamkeit

Namen des Programms
Themenfeld(er)
Thema/Themen

)

Thema/Themen

Ziel(e)

Zielgruppe

Sonstiges

buddY Programm 3,4,6

Selbst- und Fremdbild,
emotionale
Kompetenzen,
kommunikative
Kompetenzen; Qualitat
der schulischen
Bildungsangebote

Das buddY-Programm férdert
die Kompetenzen von
Erwachsenen, die
Schiler:innen begleiten.
Schulentwicklungsprozesse
sollen durch eine systemische
Verankerung hin zu einer
positiven Umgangs-, Lehr- und
Lernkultur unterstitzt werden.
Gefordert werden soll eine

i Jltur, die von
Wertschatzung und
Achtsamkeit gepragt ist. Das
soziale Klima an der Schule
und das Lernverhalten der
Schiler:innen soll sich durch
das Programm verbessern. Auf
der Ebene der Schiler:innen
wird angesteuert, dass diese
Verantwortung Ubernehmen.
Das Programm vermittelt
wichtige Kompetenzen wie

Kooperationsfahigkeit,
Konfliktfahigkeit oder
Perspektivenwechsel. Die
Schiiler:innenprojekte sollen
Selbstwirksamkeit und
Selbstwertgefiihl der
Heranwachsenden starken.

Schulkollegium (einer
gesamten Schule) und
Schiiler:innen aller
Schulformen und
Jahrgangsstufen.

Effektivitat

Kooperationspartner:innen EDUCATION Y erforderlich

wahrscheinlich

DENK - WEGE (friiher

PFADE) 2,3,4,6,7

Beziehungsqualitat
zwischen Eltern und
Kind, Gefihle, Selbst-
und Fremdbild, feste
Freundschaften,
Beziehung des Kindes
zu den Kindern der
Einrichtung, Sucht,
emotionale
Kompetenzen

Forderung von emotionalen,
sozialkognitiven und sozialen
Kompetenzen und von
Verantwortungsiibernahme,
Pravention von Emotions- und
Verhaltensstorungen. Ziele auf
der Ebene des Kindes:

exter gg
Problemverhalten vermindern,
externalisierendes nicht
aggressives Problemverhalten
vermindern, internalisierendes
Problemverhalten und
Substanzmissbrauch
vermindern, Lernbereitschaft
und Leistungen erhéhen. Ziele
auf der Ebene der Schule:
Klassen- und Schulklima
verbessern, Disziplinprobleme
mindern. Dies soll auch
Lehrpersonen entlasten und
Burnout reduzieren

Grundschule

Effektivitat
nachgewiesen

https://www.gewaltpraevention-an-schulen.ch

DENKZEIT-Methode
(Denkzeit-klassisch)

£
~

Emotionale
Kompetenz,
Kriminalitat

Forderung von
sozialkognitiven Fahigkeiten,
die als Schutzfaktoren gegen
Delinquenz bekannt sind (z. B.
Kontrolle selektiver
Wahrnehmung, Wahrnehmung
und Kontrolle eigener Affekte,
Abschétzung von
Handlungsfolgen, Erkennen
der Affektausdriicke anderer,
Erkennen und Kontrolle
eigener Neigung, anderen
Personen feindselige
Absichten zu unterstellen,
Perspektiveniibernahme und
Empathie, moralisches
Urteilsvermogen, Antizipation).

Jugendliche i.d.R. auf
richterliche Anordnung:
Jugendliche und
Heranwachsende, die sich
wiederholt dissozial
und/oder gewalttatig
verhalten haben und
deren sozialkognitive
Kompetenz nicht
ausreichend entwickelt
ist. Strafféllige
Jugendliche und
Heranwachsende, die
durch die Einzelbeziehung
zu einem Erwachsenen zu
erreichen sind.
Jugendliche, die bereit
sind, die Regeln der
Trainingsteilnahme zu
akzeptieren (nachdem
diese in einem
Erstgesprach ausfiihrlich
besprochen wurden).

Effektivitat
nachgewiesen

Standort in Berlin. Nur im Einzelfall und bei Kostentibernahme durch Jugendhilfe einsetzbar
https://www.denkzeit.info/

EFFEKT

Biografie der Eltern,
Erziehungsstil,
emotionale Kompetenz

Forderung von
Erziehungskompetenzen der
Eltern sowie der sozialen
Kompetenz der Kinder

Eltern von Kindern im
Alter von drei bis zehn
Jahren, Kinder im Alter
von vier bis sieben Jahren

Effektivitat

nac

Bundesweites Angebot Eigene Versionen fiir Grundschulkinder (Training im Problemldsen TIP), fiir emotional
Eltern (EFFEKT-E) und Familien mit Migrationshintergrund (EFFEKT Interkulturell) sowie ein Onlinekurs /
e-learning (IMPACT) http://www.effekt-training.de/

fairplayer.sport 4,7

Emotionale
Kompetenzen,
negative Erfahrungen
mit Gleichaltrigen

Forderung von sozialen
Kompetenzen und Zivilcourage
- Pravention von Bullying /
Mobbing und Schulgewalt

Jungen und Mé&dchen im
Alter von 11 bis 14 Jahren
im Bereich des
Breitensports
(Mannschaftssportarten -
Ballspiele, vornehmlich
FuBball)

Effektivitat
wahrscheinlich|

Fortbildungen erforderlich (fairplayer.sport.fortbildung)

Faustlos - Curriculum
zur Forderung sozial-
emotionaler
Kompetenzen und zur
Gewaltpravention

Emotionale
Kompetenzen
Kommunikative
Kompetenzen

Impulsives und aggressives
Verhalten von Kindern
vermindern und ihre soziale
Kompetenz erhohen, Defizite
in der sozial-emotionalen
Entwicklung beheben
(mangelhafte
Empathieféhigkeit,

rolle,
Problemlésefahigkeit und
mangelnde Kompetenzen im
Umgang mit Arger und Wut),
kooperative
Problemlésestrategien
entwickeln, um sich bei der
Losung alltaglicher Probleme
sozial angemessen verhalten
zu kénnen

Kinder in Kindergarten
und Grundschule

Effektivitat

wahrscheinlich

Fortbildung der Anwender erforderlich

- https://www.wsdbw.de/
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Selbst- und Fremdbild,

emotionale
Fit for Life - Training Kompetenzen, Aufbau sozialer Kompetenzen |Sozial benachteiligte Effektivitat
sozialer Kompetenz |3, 4, 6 kommunikative zur gesellschaftlichen und Jugendliche im Alter von FIT FOR LIFE-Trainer:innen als Kooperationspartner:innen erforderlich

flir Jugendliche

Kompetenzen Qualitat
der schulischen
Bildungsangebote

beruflichen Integration.

13 bis 21 Jahren

wahrscheinlich

Selbst- und Fremdbild,

Starkung der kindlichen
Personlichkeit durch gezielte
Forderung der individuellen
emotionalen und sozialen
Kompetenzen, zum Schutz vor
Gewalt und
Suchtabhangigkeit. Férderung
der Basisfahigkeiten, die fir

Kindergarten Plus 34 Eumrgg:;‘ear‘\ien, ﬂ23;’;?;5{;;:‘5?;':2:"%5(_ und X;ﬁ;—el:\i‘funfjahnge Effektivitat Stérku?g IEierdkincilichep Ee':sénlichksi_thNebgrn"den Ki(\de_mhbezier;t l;indergarteln p\;s Eltern, Erzieher(innen), die
ommunikative Fremdwahmehmung, Kindertageseinrichtungen, nac gesamte Kindertageseinrichtung und ihren Trager mit ein http://kindergartenplus.de/
Kompetenzen Einflihlungsvermaogen,
Kommunikations- und
Konfliktfahigkeit,
Wahrnehmung von
Selbstwirksamkeit und
Eigenkompetenz, Motivations-,
Leistungs- und
Positive Haltung zu einem
emotionale aktiven und gesunden Leben
Kgmpetenzep, . f‘ri]hzeit\gynterstutzen und Grundschulkinder der o
Klasse 2000 4,5,7 ﬁ;?égvr;or‘st?v?elm Kind :??;gs:c‘ivhl:e?trgljeer:«r:gs‘:s:ins und Klassen 1 _bis"4 ng(ekt\wt‘at Kosteniibernahme in BW iiber AOK méglich Elterneinbindung gewiinscht https://www.klasse2000.de/
Gesundheitsforderung),|der Kenntnisse (iber forderung
Sucht Korperfunktionen, Ernéhrung
und Bewegung,
: Kindern helfen, persénliche
Emotionale und soziale Kompetenzen zu
Ezmpetepzep entwickeln (Problemi6se-, Grundschulkinder im Alter Effektivitat
KLASSE KLASSE 4.6 Kompetenzen Qualitat ;:mmunikatilg::sgtratuergijen), von 6 - 11 Jahren wahrscheinlich|"ortbildung erforderlich
schulischer Kinder ,Nein® leh
Ei\dungsangebote Inder ,Nein” sagen lehren zu
Tabak und Alkohol.
Auf der Schiller:innen-Ebene
sollen Unterrichtsstorungen
reduziert sowie die
Aufmerksamkeit im Unterricht
Emotionale und optimiert werden. Das Spiel  |Kinder und Jugendliche im
Kurve Kriegen - Aktiv kommunikative . soll da(ﬂper hinaus mehr AIFer von 8-15_Jahren, die »
4,6,7 Kompetenzen Qualitat |Lernzeit im Unterricht mindestens ein Effektivitat lokale Polizeibehdrden mit entsprechenden Fachkréfteteams als Kooperationspartner:innen erforderlich

Jugendkriminalitat

der schulischen
Bildungsangebote,
Kriminalitat

erméglichen sowie die
Selbstkontrolle der
Schiler:innen verbessern. Es
tragt zu einer
Motivationssteigerung sowie
einem Erfolgserleben bei

a m Verhalten bei.

Gewaltdelikt oder drei
Eigentumsdelikte
begangen

wahrscheinlich

Lebenslust mit Lars &
Lisa - Ein Programm
zur Forderung von
Lebenskompetenzen
und
Emotionsregulation

Emotionale Kompetenz

Ziel ist der Erwerb
grundlegender
Handlungsméglichkeiten fiir
eine gelingende und seelisch
gesunde Lebensfiihrung durch
die Vermittlung von
Fertigkeiten im Umgang mit
gesundheitsbedrohenden
Einflissen. Verringerung der
Haufigkeit emotionaler
Beeintrachtigung und des
Auftretens affektiver
Storungen Reduktion von
Risikofaktoren, Empowerment
von Schutzfaktoren und
Resilienzen Schaffung und
Training von Fertigkeiten und
Fahigkeiten

Jugendliche im Alter von
13 Jahren oder &lter im 8.
Schuljahr

Effektivitat
nachgewiesen

https://www.hogrefe.de/shop/trainingsprogramm-zur-praevention-von-depressionen-bei-jugendlichen-65492.html|

Lions-Quest -

Selbst- und Fremdbild
emotionale und
kommunikative
Kompetenzen,

Forderung der sozialen
Kompetenzen von
Schiiler:innen, Starkung von
Selbstvertrauen und
kommunikativen Fahigkeiten,
Aufbau und Pflege von
Kontakten und positive
Beziehungen, Fordern der

10 bis 15-jahrige

Effektivitat

3,4,6,7 Beziehungen des Fahigkeiten, Konflikt- und Madchen und Jungen der - ., |Lions-Club als Kooperationspartner erforderlich
Erwachsen werden Kindes zu den Risikosituationen im Alltag Sekundarstufe | wahrscheinlich
Kindern/Ju ichen |ar zu und
der Gruppe/Einrichtung |konstruktive Losungen fiir
regelmaBige Kontakte |Probleme zu finden.
Orientierung beim Aufbau
eines eigenen, sozial
eingebundenen Wertesystems
(L enz-Erziehung).
1. und 2. Schulklasse,
universell (alle Kinder)
Emotionale Férderung der sozial- g?ﬁéf‘i‘:nkggz(g;_"der unter
Kompetenzen kognitiven :
Lubo aus dem All - 1. 4,6 Kommunikative Informationsverarbeitung und Emﬁﬁca:\egiuirlldni in der Effektivitat Fortbildung der Lehrpersonen erforderlich
und 2. Klasse ' Kompetenzen Qualitat |der beteiligten emotionalen R?egel r:ndscshu?e und " \wahrscheinlich| ° ung der Lehrpersonen erforderlic
schulischer Prozesse in der \nd?z\egrt fiir Kinder mit
Bildungsangebote Schulei
Forderbedarf
(Forderschule)
Selbstbild Emotionale
Kompetenzen
kommunikative
Kompetrien . idersoen e
Kindes zu _|ssensverm|tt\ung,
padagogischen Einstellungs- und
Fachkraften Ve_rhaltensanderung (nach SKI, ) o
Mut tut gut 3,4,6,7 Beziehungen des Cr|c)§ _&_Dodge 1994, N Kinder im Alter von 5 - 10 Effekt\vlta_t . \Durchfiihrung durch geschulte Dozenten der VHS sowie Beamte der Polizei
Kindes zu den modlf!zlert nagh Lgmense & |Jahren wahrscheinlich!
Kindern/jugendichen Arsenio 2000) in die Lage
d versetzt werden, weder Opfer
er Gruppe/ "
- noch Téter von Gewalt zu
Einrichtung den
RegelmaRBige Kontakte, werden.
feste Freundschaften
negative Erfahrungen
mit Gleichaltrigen
NETWASS-Verfahren
zur Krisenprévention -
Frihwarnsystem zur
Préavention von 1,2.3,4.5,6 7 Friiherkennungsprogramm von Effektivitat
School Shootings und 8' SR B Gewaltvorféllen unabhangig  |Lehrpersonen nachgewiesen https://www.ewi-psy.fu-berlin.de/v/netwass/lehrer/index.htmI#NETWASS

anderen
zielgerichteten
Gewalttaten an
Schulen

von auslésenden Momenten

https://www.wsdbw.de/
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Tl ) Thema/Themen Ziel(e) Zielgruppe i
Verminderung mittelbarer und
unmittelbarer Gewalt und
Selbstbild verbessenung der ien
tberdauernde Gefuhle |q 1 ijar.innen. s sollen
und Stimmungen Bed haffe
emotionale edingungen geschaffen
Kompetenzen werden, die Opfern und Téatern
Olweus - Bullying Kommunikative ein besseres Auskommen Effektivitat
. 3,4,6 miteinander innerhalb und Fiir alle Schulstufen .+ | Trainerausbildung erforderlich (9 Trainingstage, 3 Tage Supervision)
Prevention Programm Kompetenzen aukerhalb der Schule méglich wahrscheinlich]
i;z(;ee:uzr:jgsgndes machen. Dabei wird eine
. Steigerung ihrer sozialen
Kindern/Jugendlichen
Kompetenz angestrebt.
der Gruppe/ Weiterhin soll ei
Einrichtung eiterhin soll eine )
Verbesserung des Schulklimas
und des Zusammenhalts
erreicht werden.
Forderung emotionaler
Papilio - Programm Kompetenzen u_nd prosozialen
o . Verhaltens sowie
fir Kindergarten zur P y
Primarprévention von Primarpravention von
Verhaltensproblemen Emtotionale Verhaltensproblemen wie Erzieherinnen, Uber diese
P Kompetenzen, Qualitét |aggressivem Verhalten oder . . Effektivitat Trager der Einrichtungen missen Fortbildungen und Materialien finanzieren. Elterneinbindung
und zur Férderung |4, 6 ' ) n die Kinder und Eltern ; > !
" : des vorschulischen sozialem Riickzugsverhalten, > nac https://www.papilio.de/
sozial-emotionaler : (Drei-Ebenen-Programm)
Kompetenz, Ein /Angebots die Bedeutu_pg der‘ R
Beitrag zur Sucht- Elementarpadagogik starken
9 e . und die Schlisselrolle der
und Gewaltprévention ;
Erzieherinnen bewusster
machen.
Selbstbild Willen
Spielfieber - Der Motive (bei Spielsucht) ilisierung von
Countdown lauft... - emotionale Jugendlichen fiir die spielaffine méannliche
Ein interaktives Kompetenzen Suchtgefahren von Jugendliche und junge Effektivitat - . | . .
Browsergame zur 3.4,5.7.8 Diagnosen beim Kind  |Gliicksspiel. Forderung eines  |Erwachsene wahrscheinlich Spielfieber ist unter http://www.spielfieber.net/ und auf Facebook spielbar.
Préavention von (Spielsucht) informiert- reflektierten Padagogische Fachkrafte
Gllcksspielsucht RegelmaBige Kontakte |{Umgangs mit Gliicksspiel.
Sucht Freizeit
Forderung der elterlichen
Kompetenz im Umgang und in
der Beziehungsgestaltung mit
dem Kind Férderung sozialer
Beziehungsqualitat Unterstiitzung und Integration
Erziehun gss(zi\ Umgan der meist isoliert lebenden
mit Krise% und 93N9 |\iitter sowie des Verstehens |Familien, deren Kinder in
" kindlicher Verhaltensweisen  |ein psychosozial
Konflikten Kontakte und der eigenen belastetes Umfeld
2;25;&:;?1%5 foward 2,3,4 gzgﬁéf:ﬁ‘g;eénggm Beziehunggserfahrungen und  |hineingeboren werden Effektivitat Anwendung erfordert qualifizierte Weiterbildung http://www.steep-weiterbildung.de/
enjoyable parentin i und Stimmungen Beziehungsmuster Gestalten |(werdende) Miitter ab 16 |wahrscheinlich 9 a 9 ttp: ) P 9:
oy P 9 . 9 einer tragféhigen Eltern-Kind- |Jahren, die unter sehr
emotionale . P
Kompetenzen Beziehung, Vermitteln der belastenden personlichen
komrr:mnikative inneren Sicherheit, die es den [Umsténden leben miissen
Kompetenzen Mittern ermdglicht,
P erzieherisch angemessen mit
ihren Kindern umzu-gehen und
Krisen im kindlichen
Entwicklungsverlauf zu
Selbst- und Fremdbild
Willen Motive
emotionale
Kompetenzen
kommunikative
Korr_\petenzen Fordern sozialer Fertigkeiten,
Beziehungen des die aggressives Verhalten und
Training mit Kindes zu 99 . .
Jugendlichen - padagogischen Gev{a\thl;ewttch\aft vvrl;girn I dliche im Alt Effektivitat
N 5 sowie selbstsicheres Verhalten |Jugendliche im Alter von ektivita . . . PRI
Fcrdgrung von 3,4,6,7,8 Fachkraften aufbauen, Selbst- und 13 bis 20 Jahren wahrscheinlich http://www.praeventions-forum.de/verhaltenstrainings/training-mit-jugendlichen/
Arbeits- und Beziehungen des
Sozialverhalten Kindes zu den Fremdwahrnehmung sowie
Kindern/jugendiichen Stea!ll?:;iontrol\e und Ausdauer
der Gruppe/ }
Einrichtung feste
Freundschaften
negative Erfahrungen
mit Gleichaltrigen
F i Freizeit
Kinder aus suchtbelasteten
Familien sollen effektive
Stressbewaltigungsstrategien
erlernen, psychische
Entlastung erfahren, Wissen
iber die Wirkung von
. sesengsasccor SR |
Trampolin - Kinder Familienmitglieder erfahren, dass sie auf ihre 8- bis 12-jahrige,
aus gychtbelasteten 2,3,4,7 Selbs_t- und Fremdbild Situation Einfluss nehmen deutschsprachige Kinder EﬁEktW't.at Beratungsstellen als Kooperationspartner:innen erforderlich
Familien entdecken emotionale und - " - aus suchtl nac
- L konnen. Die Eltern sollen fiir o
ihre Starken kommunikative die Bedlirfnisse der Kind d Familien
Kompetenzen, Sucht e Becurinisse der finder un
' die Auswirkungen der Sucht
auf die Kinder sensibel
gemacht werden, mehr
Vertrauen in ihre Fahigkeiten
als Eltern gewinnen und
motiviert werden, weitere
Hilfen in Anspruch zu nehmen.
Forderung der gesunden
Entwicklung von Kindern und
Jugendlichen Starkung der
elterlichen Erziehungs- und
" e Beziehungskompetenz
Bezlehungsqyalltat Forderung der psychischen
Erziehungsstil Selbst- G dheit Famili
und Fremdbild Preésvuenntioer: vvoonnenaw::r:i;g\en Eltern von Kindern bis 12 |Effektivitat
Triple P (0-12) 2,34 emotionale Stérungen und Jahre nachgewiesen Akkreditierte Anbieter (vgl. www.triplep.de/p ern/anbieterliste.php)
Kompetenzen Verhaltensstorungen bei
kommunikative : "
Kompetenzen Klnd_ern und Jugendlichen
sowie von
Kindesmisshandlung und
Inobhutnahmen, Gewalt und
Delinquenz, Schulabbriichen,
Substanzmissbrauch
Pravention des Konsums und
Missbrauchs legaler und
illegaler Substanzen. Korrektur
normativer Uberzeugungen,
Forderung der
Unplugged - Motive Lebenskompetenz, . . R
Suchtpravention im |3, 4,7 Voraussetzungen fir |Verringerung von Juur?deqihjgsﬁez:wschen 2 E:Erl:n:\lnsiaetsen Unplugged-Lehrertraining erforderlich
Unterricht das Lernen Sucht Erstkontakten mit 9
psychotropen Substanzen und
Hinauszogern des Ubergangs
von experimentellem zu
regelmaRigem
Substanzkonsum.

- https://www.wsdbw.de/



https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/15
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/15
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/35
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/35
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/35
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/35
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/35
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/35
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/35
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/35
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/35
https://www.papilio.de/
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/84
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/84
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/84
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/84
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/84
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/84
http://www.spielfieber.net/
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/19
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/19
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/19
http://www.steep-weiterbildung.de/
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/42
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/42
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/42
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/42
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/42
http://www.praeventions-forum.de/verhaltenstrainings/training-mit-jugendlichen/
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/49
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/49
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/49
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/49
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/77
http://www.triplep.de/pages/infosfuereltern/anbieterliste.php
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/40
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/40
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/40

Last
update:
2025/04/28
10:47

wsd:verhalten:themen:themenfeld4:kategorie3:be04 https://www.wsdbw.de/doku.php?id=wsd:verhalten:themen:themenfeld4:kategorie3:be04

Thema/Themen

Ziel(e)

Zielgruppe

Sonstiges

Verhaltenstraining fiir
Schulanfanger -
Forderung der Sozial-
und
Konfliktkompetenz in
Vor- und
Grundschulen

3,4,6,7

Selbstbild Willen
Motive emotionale
Kompetenzen
kommunikative
Kompetenzen
Beziehungen des
Kindes zu
padagogischen
Fachkraften
Beziehungen des
Kindes zu den
Kindern/Jugendlichen
der Gruppe/
Einrichtung feste
Freundschaften
negative Erfahrungen
mit Gleichaltrigen

Forderung sozialer und

emotionaler Kompetenzen und

kognitiver und sozialer

Fahigkeiten und Fertigkeiten.

Pravention von
Aufmerksamkeitsstérungen,
von hyperaktivem und
aggressivem Verhalten.

Kinder der 1. und 2.
Grundschulklasse und
Vorschulklassen

Effektivitat
wahrscheinlich|

https://www.zkpr.uni-bremen.de/praeventionsforum/verhaltenstrainings/verhaltenstraining-fuer-schulanfaenger/

Verhaltenstraining im
Kindergarten - Ein
Programm zur
Forderung sozial-
emotionaler
Kompetenz

Selbstbild Willen
Motive emotionale
Kompetenzen
kommunikative
Kompetenzen
Beziehungen des
Kindes zu
padagogischen
Fachkraften
Beziehungen des
Kindes zu den
Kindern/Jugendlichen

Forderung sozial-emotionaler
Kompetenz. Pravention friiher

Verhaltensprobleme, von
Aufmerksamkeitsstorungen
und von hyperaktivem
Verhalten.

Kinder im Alter von 3 bis
6 Jahren in Kindergruppen
und
Kindertageseinrichtungen

Effektivitat

https://www.zkpr.uni-bremen.de/praeventionsforum/verhaltenstrainings/verhaltenstraining-im-kindergarten/

wahrscheinlich

fir Alleinerziehende

emotionale und
kommunikative
Kompetenzen, Sucht

unverzichtbar sind: Selbst- und

Fremdwahrnehmung,
Einflihlungsvermdgen,
Kommunikations- und
Konfliktfahigkeit,
Wahrnehmung von
Selbstwirksamkeit und

Eigenkompetenz, Motivations-

und Leistungsfahigkeit und

mit Kindern im Alter von
4-6 Jahren

der Gruppe/
Einrichtung feste
Freundschaften
Verhaltenstraining in Emotionale
der Grundschule - Ein Kompetenzen Forderung sozial-emotionaler
Praventionsprogramm Kommunikative Kompetenz und moralischer  |Kinder der 3. und 4. Effektivitat " S . "
zur Forderung 4 Kompetenzen Qualitat |Entwicklung. Pravention von  |Grundschulklassen nac i Fortbildung fiir padagogische Fachkréfte erforderlich
emotionaler und schulischer Verhaltensauffélligkeiten.
sozialer Kompetenzen Bildungsangebote
Ziel ist die Verhaltens- und
Verhaltnispravention von
psychischen Krisen. Stigma,
Angste und Vorurteile sollen
abgebaut werden. Es soll
gezeigt werden, wie
Selbst- und Fremdbild |Schiiler:innen und
lberdauernde Geflihle |Lehrpersonen gemeinsam
Verriickt? Na und! - und St\mr‘nungen iee\ischedGesunﬁheJt f'o'srdherln seni | -
P . emotionale 6nnen, damit alle die Schule |Schiiler:innen aller Effektivitat . R . . .
iﬁgl:ﬁl;bfi!‘tdl“'nnsgchule 3,4,5 Kompetenzen schaffen und gute Schultypen ab Klasse 8 |wahrscheinlich erforderlicher Kooperationspartner: Irrsinnig Menschlich e.V. www.irrsinnig-menschlich.de
kommunikative Zukunftsaussichten haben.
Kompetenzen Hintergrund: ca. 75 % aller
Diagnosen beim Kind  |psychischen Erkrankungen
beginnen in Kindheit,
Jugendzeit und jungem
Erwachsenenalter. In jeder
Klasse sind 2 bis 5
Schiiler:innen mit einem
psychisch kranken Elternteil.
Forderung von
alleinerziehenden Muttern und
ihren Kindern. Starkung der
kindlichen Persdnlichkeit durch
gezielte Forderung der
individuellen emotionalen und
sozialen Kompetenzen, zum
Beziehungsqualitét der EChﬁEZQ’;‘){ Ggwletu?g d
Familienmitglieder d:f Baasisfaér;\?‘ie?tlén odrieefr‘zjrng Psychosozial belastete
Wir2 Bindungstraining 23.4,7 Selbst- und Fremdbild d p 9 ‘ alleinerziehende Miitter |Effektivitat wir2-Schulung fiir Kursleiter erforderlich vorher PALME: Primarpraventives Interventionsprogramms fiir
, 3,4, len spateren Lernerfolg .

alleinerziehende Miitter und ihre Kinder in Kindertagesstatten

Gesamtubersicht Programme

Brandstetter, Binder, Annecke, Albrecht

From:

https://www.wsdbw.de/ -

Permanent link:

B

https://www.wsdbw.de/doku.php?id=wsd:verhalten:themen:themenfeld4:kategorie3:be04

Last update: 2025/04/28 10:47

https://www.wsdbw.de/

Printed on 2026/02/23 15:13



https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/69
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/69
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/69
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/69
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/69
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/69
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/69
https://www.zkpr.uni-bremen.de/praeventionsforum/verhaltenstrainings/verhaltenstraining-fuer-schulanfaenger/
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/71
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/71
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/71
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/71
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/71
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/71
https://www.zkpr.uni-bremen.de/praeventionsforum/verhaltenstrainings/verhaltenstraining-im-kindergarten/
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/70
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/70
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/70
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/70
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/70
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/70
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/74
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/74
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/74
http://www.irrsinnig-menschlich.de
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/60
https://www.gruene-liste-praevention.de/nano.cms/datenbank/programm/60
https://www.wsdbw.de/doku.php?id=wsd:verhalten:themen:programme
https://www.wsdbw.de/doku.php?id=wsd:grundlagen:autoren
https://www.wsdbw.de/
https://www.wsdbw.de/doku.php?id=wsd:verhalten:themen:themenfeld4:kategorie3:be04

	Programme

